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onderwerp : Beantwoording artikel 40-vragen
Eenzaamheid

De heer N. Baali 
Fractievoorzitter PvdA

Steenbergen, 28 januari 2020

Geachte heer Baali,

Op 23 december jl. heeft de fractie van de PvdA artikel 40-vragen gesteld over 
eenzaamheid. De PvdA geeft aan dat het gemeentelijke onderzoek op 
leefbaarheid uit 2017 aangaf dat eenzaamheid een aanzienlijk probleem is, maar 
dat gebundelde actie nog niet ondernomen lijkt te zijn.

Uw vragen hebben wij hieronder herhaald. Achter iedere vraag vindt u meteen 
ons antwoord daarop.

1. Wat doen we als gemeente op het gebied van eenzaamheid?

Ons antwoord: In 2019 heeft gemeente Steenbergen zich aangesloten bij het 
landelijke actieprogramma 'Eén tegen eenzaamheid'. De portefeuillehouder heeft 
in het laatste kwartaal van 2019 met het ministerie gesproken over de nadere 
invulling van het programma in de gemeente Steenbergen. Het actieprogramma 
is in lijn met de bestuursopdracht Sociaal Domein die op 26 maart 2019 
vastgesteld is door het college en waar eenzaamheid als één van de belangrijkste 
thema's in benoemd is. In het beleidsplan sociaal domein Brabantse Wal 2018 t/m 
2021 wordt eenzaamheid als speerpunt genoemd in het kader van gezondheid.

Zonder dat het reeds is verankerd in een apart beleidsplan of notitie gebeurt er in 
de gemeente Steenbergen al het nodige op het gebied van eenzaamheid. 
Welzijnsorganisatie WijZijn Traverse groep biedt activiteiten waarin ontmoeting 
centraal staat en heeft een grote groep vrijwilligers die zich inzetten als maatje. 
Vanaf 2020 is in de prestatieafspraken met WijZijn Traverse groep verankerd dat 
zij zich inspannen om eenzaamheid te verminderen in de gemeente.

Tevens ondersteunen we initiatieven zoals De Ontmoetingswinkel in Steenbergen, 
waar inwoners terecht kunnen voor gezelschap en activiteiten. In de bibliotheek in 
Steenbergen wordt de inloop GGZ georganiseerd, waar inwoners tevens terecht
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kunnen voor gezelschap en het uitwisselen van ervaringen. Daarnaast zijn er tal 
van maatschappelijke organisaties en initiatieven die zich inspannen om inwoners 
gelegenheid te bieden om elkaar te ontmoeten. Hierbij kan gedacht worden aan 
de ouderenboden, de Zonnebloem, het verenigingsleven en Vraagwijzer.

2. Wat faciliteren we als gemeente op het gebied van eenzaamheid?

Ons antwoord: De gemeente Steenbergen subsidieert een groot aantal 
maatschappelijke organisaties die zich inspannen voor kwetsbare burgers. Veelal 
is dit niet specifiek onder de noemer eenzaamheid, maar vanuit een bredere 
doelstelling om participatie te bevorderen. In de prestatieafspraken met WijZijn 
Traverse groep is eenzaamheid in 2020 specifiek benoemd.

3. Bent u bereid om als gemeente bezoeken te organiseren aan recentelijk 
alleenstaand geworden ouderen, om te kijken of zij alles nog (financieel en) 
sociaal kunnen redden? De landelijke coalitie 'Eén tegen Eenzaamheid' stelt voor 
om alle ľS+'ers jaarlijks aan huis te bezoeken (al bereik je dan nog niet alle 
alleenstaand geworden ouderen); hoe staat u hier tegenover?

Ons antwoord: In de gemeenten om ons heen zien we dat er vanuit de gemeente 
en het welzijnswerk 15+ bijeenkomsten en felicitatiediensten worden 
georganiseerd. Deze activiteiten zijn bedoeld om inwoners breed te informeren 
over de mogelijkheid van het welzijnswerk, vrijwilligerswerk en voorzieningen. De 
gemeente Steenbergen staat hier positief tegenover en oriënteert zich samen met 
WijZijn Traverse groep op de vorm die het beste bij de inwoners van de gemeente 
Steenbergen aansluit.

4. Zijn er groepscursussen voor mensen die eenzaam zijn? Zo nee, hoe staat 
u hier tegenover?

Ons antwoord: Op dit moment zijn er geen groepscursussen voor mensen die 
eenzaam zijn in de gemeente Steenbergen. Vanuit het welzijnswerk worden er wel 
groepen georganiseerd voor mantelzorgers. Het college staat positief tegenover 
iedere vorm van ondersteuning die de inwoners die het betreft aanspreekt. Dit 
kan in de vorm van een groepscursus zijn maar ook middels een maatjesproject.

5. Welke verdere mogelijkheden ziet u om het tegengaan van eenzaamheid 
te intensiveren?

Ons antwoord: Het college is in gesprek met onze welzijnsorganisatie WijZijn 
Traverse groep om nadere invulling te geven aan het thema eenzaamheid. Hierbij 
kan gedacht worden aan activiteiten tijdens de Week van de Eenzaamheid of het 
organiseren van een felicitatiedienst.
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6. Bent u bereid om samen met de gemeenteraad en inwoners te komen tot 
specifiek eenzaamheidbeleid (met daarin problemen, doelgroepen, doelstellingen 
en oplossingsrichtingen)? Zo nee, waarom niet?

Ons antwoord: Het beleidsplan sociaal domein (2018 t/m 2021) en de 
bestuursopdracht sociaal domein zijn de richtinggevende documenten in het 
sociaal domein die reeds vastgesteld zijn. Vanuit het beleidsplan en de 
bestuursopdracht worden op thema's uitvoeringsprogramma's gemaakt, 
waaronder een uitvoeringsplan volksgezondheid waar eenzaamheid als 
speerpunt in benoemd is. Het college wil dan ook voorstellen om niet tot specifiek 
eenzaamheidsbeleid te komen, maar een uitvoeringsprogramma, dan wel plan 
van aanpak op het thema te maken. Hierbij kan de raadswerkgroep sociaal 
domein betrokken worden.

Hoogachtend, ļ
burgemeester en wethouders van Steenbergen; 
de secretaris, de burgemeester,

ľt, MBA
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